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Mahen ( Pflegen)

Wann soll der Rasen geméaht werden?

Der Rasenplatz wird gemaht, wenn das Gras eine Héhe von maximal 6 - 8 cm erreicht hat.
Der Rasen sollte nur geméaht werden, wenn sowohl das Gras als auch die Rasentragschicht
trocken sind. Es sollte nicht regnen beim Mahen.

Wie kurz sollte der Rasen geschnitten werden?
Die Halme sollten bei einem normalen Schnitt auf 3 - 4 cm Lange herunter geschnitten
werden. Wahrend des Winters kann die Rasenhdhe bis zu 5 cm betragen.

Womit wird gemé&ht?
Der Rasenschnitt wird mit gepflegten Mahwerkzeugen ausgefihrt. Sie sollten immer scharfe
und glatt abschneidende Schneideflachen haben.

Was passiert mit dem Schnittgut?

Das Schnittgut wird in aller Regel aufgenommen. Dies hat vor allem bei feuchtem Wetter
sowie im Fruhjahr und im Herbst zu geschehen. Zurlickgelassenes Schnittgut férdert den
Pilzbefall und die Verfilzung der Oberflache. Wird haufiger gemaht - und bei schénem Wetter
- kann das abgemahte Material ausnahmsweise auch einmal liegen bleiben.

Welche Fehler werden oft gemacht?

Der Rasen ist nach dem Mahen kurzer als 3 cm.

Folge: Schaden im Wurzelbereich. Ein zu kurzer Rlckschnitt verringert das Wurzelvolumen
und somit auch die Widerstandskraft gegen Abscherung und Trockenheit. Je kirzer der
Rasen, desto kirzer die Wurzeln.

Die Mahwerkzeuge sind ungepflegt und nicht scharf.

Folge: Die Grashalme werden nicht gleichmaBig oder gar nicht abgemaht. Die Grashalme
werden abgerupft oder zerfranst, Rasenkrankheiten kénnen auftreten.

Das Mahwerkzeug wird auf dem Rasen nachgetanki.

Folge: Treibstoff kann verschittet werden und den Rasen schadigen.

Der Rasen wird trotz Nasse gemaht.

Folge: Unebenheiten durch Radspuren, Verdichtung der Oberfliche und Minderung der
Wasserdurchlassigkeit sowie Bildung von Mahgutklumpen.

Mahen mit schweren Maschinen nur in eine Richtung.

Folge: Es bilden sich Unebenheiten und Bodenwellen aus. Schwere Maschinen sollten den
Platz abwechselnd einmal Iangs und einmal quer mahen.
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Abkehren (Pflegen)

Der Rasen muss mindestens nach jedem zweiten Schnitt, bei feuchter Witterung am besten
nach jedem Schnitt abgekehrt werden.

Ausnahme:

In langeren Trockenzeiten reicht es, nach jedem dritten bis vierten Schnitt abzukehren.
Nachlassiges Abkehren beglnstigt die Rasenfilzbildung. Eine zu dicke Filzschicht erstickt
den Rasen teilweise. Die Rasenflache wird liickenhaft und gegen mechanische Belastung
anfallig.

Diingen (Stabilisieren)

Zu den wichtigsten PflegemaBnahmen fir einen Rasenplatz gehért das Duingen.
RegelmaBig und ausreichend vorgenommen fihrt die Dingung dem Rasen lebenswichtige
Nahrstoffe zu, die das Regenerationsvermdgen und die Narbendichte verbessern, die
Wuchsfreudigkeit, die Wurzelbildung und die Farbe ebenso positiv beeinflussen wie die
Widerstandskraft gegen Unkraut, gegen Krankheiten und Schédlinge. Die richtige
Nahrstoffversorgung tragt letztendlich dazu bei, dass ein Rasensportplatz durch mehr
Sportler Uber eine langere Zeit hinweg genutzt werden kann.

Welche Vorbereitung erfordert das Diingen?

Alle 2 Jahre sollte fir jedes Rasenspielfeld eine Bodenanalyse erstellt werden. Hierbei wird
auf Kali, Magnesium und Phosphor untersucht. Nach dem Ergebnis dieser Voruntersuchung
sollte dann der Dlngeplan erstellt werden. Mit entscheidend sind auch der Spielfeldaufbau
hinsichtlich Beschaffenheit der Rasentragschicht, der Standort des Platzes und die Nutzung
in Bezug auf Intensitat und Haufigkeit.

Als optimale Nahrstoffwerte gelten:

Phosphat 10 - 20 mg/100g Boden

Kali 15 - 30 mg/100g Boden

Magnesium 11 - 15 mg/100g Boden
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Wie viel wird gediingt?

In den Angaben fur die einzelnen Stoffe sind Differenzen von bis zu 100 Prozent enthalten.
Dies ist bei der Bedarfsermittlung des Dilngers zu bertcksichtigen. Hier sollte auch der
Gedanke des Umweltschutzes im Vergleich mit der Stoffmenge fur eine optimale
Nahrstoffversorgung Eingang finden.

Der Bedarf an Rein-Stickstoff pro Jahr betragt 25 - 35 g/gm, zuséatzlich sind Phosphor, Kali
und Magnesium gemaB Bodenanalyse zu erganzen.

Wann wird gediingt?

Pro Jahr sollte 3 — 5 Mal gediingt werden. Die Jahresbedarfsermittlung wird von der Firma
auf Basis der Bodenanalyse festgelegt.

Welche Grundsétze gelten beim Dingen?

Wer nur mit Kurzzeitdingern arbeitet, muss 2 Diingungen mehr im Jahr ansetzen.

Nach jedem Dilngen, besonders nach Dingungen mit Stickstoff, sollte eine Beregnung
stattfinden.

Langzeitdiinger, die je nach Produkt 6 - 10 Wochen vorhalten, sollte bei der Jahresdiingung
aus Lohn und Kostengriinden der Vorzug gegeben werden.

Der Abstand der Diingungen ist auf die Langzeitwirkung abzustimmen.

Besonderer Wert ist auf eine ausreichende Frihjahrsdiingung zu legen.

In Gebieten mit ldngerer Schneeauflage im Winter sollte bei der Herbstdiingung auf
stickstoffhaltige Dinger verzichtet werden (Schneeschimmelbildung).

Der Dulngerstreuer muss auBerhalb des Rasens geflllt werden. Dadurch werden
Verbrennungen des Rasens nach einem Verschitten des Dingers vermieden.

Der Dlnger sollte kreuzweise in 2 Arbeitsgangen (einmal I&ngs und einmal quer) mit jeweils
der halben Streumenge ausgebracht werden.
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Besanden (Pflege und Trittfestigkeit)

Sand wird auf einen Rasenplatz aufgebracht, um die Bodenstruktur zu erhalten und zu
verbessern. Wird wiederholt besandet, dann entsteht eine belastbare Minitragschicht.
AuBerdem halten kleine Sandmengen, die haufiger aufgebracht wurden, den Rasenfilz
strukturiert. Er bleibt dadurch durchlassig fur Nahrstoffe, Wasser und Sauerstoff. Wurde eine
Rasenflache besandet, dann trocknet sie nach Niederschlagen schneller ab. Wer vor dem
Sanden den Boden zuerst aerifiziert, kann auf bindigen Bdéden im Laufe von mehreren
Jahren einen schrittweisen Bodenaustausch erreichen.

Wann wird besandet?

Sand sollte nur in der Hauptwachstumszeit zwischen April und September aufgebracht
werden. Es empfiehlt sich, die Besandung mit einer mechanischen PflegemaBnahme zu
verbinden, wie Vertikutieren, Aerifizieren, Tiefenlockern. In der Regel wird der Rasenplatz
wahrend der Sommerspielpause besandet. Er kann aber auch im Frihjahr und im Herbst mit
einer reduzierten Menge besandet werden.

Welcher Sand kommt in Frage?

Die Qualitdt des Sandes, der zur Verbesserung der Bodenstruktur dauerhaft beitragen soll,
muss folgende Anforderungen erflllen: Die KorngrdBenabstufung (fein, mittel und grob)
muss ausgewogen sein. Die VerschleiBbestandigkeit bei mechanischer Belastung muss
gegeben sein, ebenso die Verwitterungsbestandigkeit. Der optimale pH-Wert liegt bei 5,5 -
6,5.

Welche Kornabstufung ist zu wahlen?

Grundsatzlich lasst sich die optimale Kérnung erst nach Kenntnis der Kérnungslinie fir den
Rasenplatz festlegen. Der gewaschene Sand sollte eine Kérnung von 0 - 2 mm oder von O -
4 mm haben. Es ist darauf zu achten, dass nur Spuren von abschlammbaren Teilen (0,06
mm) enthalten sind. Es sollten mdglichst nur kalkfreie oder zumindest kalkarme Sande
verwendet werden. Ansonsten besteht die Gefahr der Verschlammung und Verkrustung.

Welche Sandmenge kommt in Frage?

Fir eine Einfache Besandung mit 3 - 5 I/gm Sand reichen bei einem normal groBen
Rasenspielfeld mit ca. 7000 gm etwa 50 - 60 Tonnen Sand. Beim Vertikutieren reichen 3 - 5
I/lgm aus, beim Aerifizieren etwa 4 - 6 I/gm und beim Tiefenlockern 6 - 10 I/gm.

Womit wird optimal besandet?

Der Sand muss gleichmaBig auf dem Platz verteilt werden. Dafiir empfiehlt sich ein
leistungsféhiger Sandstreuer mit spezieller Rasenbereifung. Handarbeit bringt in der Regel
nur unbefriedigende Ergebnisse, weil das Auftragen von Hand nur ungleichmaBig erfolgen
kann. Befindet sich der Sand auf der Rasenflache und ist abgetrocknet, kann er am besten
mit einem Schleppnetz optimal eingearbeitet werden.
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Entfilzen (Vertikutieren)

Unter Vertikutieren versteht man das Senkrechtschneiden des Rasens mittels eines
Spezialgerates, das mit kleinen, eng stehenden, senkrecht angeordneten Messern die
Oberflache aufraut. Die Filzschicht wird damit ausgeddinnt.

Diese PflegemaBnahme muss angewandt werden, sobald der Rasenfilz sichtbar wird. Bei
Filzbildung treten Probleme mit der Wasserdurchl&dssigkeit, dem Wurzelwachstum und der
Stabilitat der Grasnarbe auf. Die Filzentwicklung sollte daher genau beobachtet werden.

Wann sollte vertikutiert werden?

Sobald Rasenfilz auftritt, muss der Rasen entfilzt / vertikutiert werden. Der beste Zeitpunkt
zur Entfilzung des Rasenspielfeldes ist die Hauptvegetationszeit zwischen Mai und Ende
Juli.

Wie oft sollte vertikutiert werden?
Es ist ratsam, mindestens einmal im Jahr den Rasenfilz auszudinnen. Je nach Entwicklung
der Filzschicht muss dies 6fter geschehen.

Wie sollte vertikutiert werden?

Das Vertikutiergerat sollte 1 - 3 mm tiefer als die Filzschicht eingestellt werden; der
Messerabstand sollte 8 cm nicht Gberschreiten. Es ist unbedingt erforderlich, dass die
Entfilzung nicht nur in Langsrichtung, sondern auch quer zum Spielfeld, also kreuzweise,
vorgenommen wird. Der Rasenfilz sollte trocken sein und nach seiner Herauslésung aus
dem Rasen sofort sorgfaltig entfernt werden.

Vor dem Vertikutieren sollte der Rasen gemaht werden. Nach dem Entfilzen empfiehlt sich
eine leichte Besandung.
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Belliften (Aerifizieren)

Bei der Bellftung des Rasenspielfeldes, auch aerifizieren genannt, werden mit Hohlstacheln
Loécher in den Boden gestanzt, um den Rasen wieder besser fir Sauerstoff und Nahrstoffe
zuganglich und fir Wasser durchlassiger zu machen.

Standiger Spielbetrieb und kontinuierliche PflegemaBnahmen zum Teil mit schweren
Geréten fihren zu Verdichtungen an der Bodenoberflache. Dadurch - aber auch durch
verstarkte Filzbildung - bekommt der Boden nicht gentigend Luft. Die Luftlécher sorgen fur
einen besseren Austausch der Gase Sauerstoff aus der Luft und Kohlendioxid, das im Boden
beim Stoffwechsel der Pflanzen als Abfallprodukt entsteht. Die Ldcher beschleunigen
dartber hinaus auch den Wasserabfluss.

Was ist beim Aerifizieren wichtig?

Die Hohlstacheln des Aerifiziergerates sollten mindestens 5 cm tief eindringen und einen
Durchmesser von 10 mm haben. Es sollten 100 - 200 Lécher je Quadratmeter Boden in den
Rasen gestochen werden.

Wann sollte aerifiziert werden?
BelGftungsmaBnahmen sollten wahrend der Hauptvegetationszeit, also von Mai bis
September durchgefiihrt werden.

Was ist sonst noch zu beachten?

Das Léchern des Bodens kann noch wirksamer gestaltet werden, wenn in die hergestellten
Lécher Sand eingeschleppt wird. Der Sand sollte eine Kérnung von 0 - 2 mm oder 0 - 4 mm
haben.
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Walzen (Verdichten)

Mit dem Walzen des Rasenplatzes sollen Unebenheiten beseitigt werden. Allerdings
verdrangt die Walze die Unebenheiten einfach nach unten in den Boden hinein, was zu einer
Verdichtung des Bodens fihrt.

Grundsatzlich rat Rasenscherer vom Walzen ab.

Wie entstehen Unebenheiten im Rasen?

Wenn die Tragschicht nicht stabil ist, also das StitzgerUst fehlt, dann verformt sich der
Rasen in feuchtem Zustand, die Scherfestigkeit wird geringer und der Boden wird uneben.
Auch bei starker Regenwurmtatigkeit verformt sich der Boden. Wurmkot wird an der
Oberflache abgelagert, verhartet sich oder wird mit Gras bewachsen. Die Uberlastung des
Rasens bei nasser Witterung flihrt ebenfalls zu unebenen Rasenflachen.

Was ist besser als Walzen?

Zum Ausgleichen von leichten Unebenheiten als ErsatzmaBnahmen fir das Walzen bieten
sich das Besanden sowie das Aerifizieren (siehe jeweils oben) an. Auch das Abschleifen des
Platzes mit einer Matte, die allerdings nicht zu leicht sein sollte, hat sich bewahrt.

Unkraut bekampfen (Pflege)

Als Unkraut bezeichnet man auf einem Rasenplatz alle Pflanzen, die nicht zum Sportrasen
gehdren. Sie keimen dort, weil ihr Samen dorthin geweht wurde oder weil der Samen sich
vor dem Bau des Platzes bereits im Boden befunden hat. Unkrduter machen sich vor allem
dort breit, wo eine geschlossene Grasnarbe fehlt oder Verdichtungen anzutreffen sind.
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Welche Unkrautpflanzen kommen vor?
In den meisten Fallen treten Ganseblimchen, WeiBklee, Léwenzahn sowie Spitz- und
Breitwegerich im Sportrasen auf.

RegelméaBige und richtige Dingung, regelmaBiger und richtiger Rasenschnitt sowie die
richtige Bewasserung hindern Unkraut an der Entstehung bzw. an der Ausbreitung. Viele
Unkrauter werden schon durch haufiges Mahen stark geschadigt. Auch vertikutieren und
aerifizieren helfen mit, das Unkraut einzuddmmen. Eine chemische Unkrautbekdmpfung ist
gezielt auf die jeweilige Unkrautsorte méglich.

Wann wird Unkraut am besten bekampft?

Gegen das Unkraut sollten in der Regel immer sofort, nachdem es entdeckt wurde,
MaBnahmen eingeleitet werden. Beste Wirkung zeigt die Bekampfung im Mai und im
September.

Welche Vorschriften gelten beim Einsatz von Chemikalien?

Vor jeglicher Unkrautbekdmpfung mit chemischen Mitteln ist eine Genehmigung durch die
jeweils zustandige Behdrde erforderlich. Von dort sind auch Art und Dosierung der jeweils
zulassigen Mittel zu erfahren. Auch Wasserschutzzonen sind zu berlcksichtigen. Ob der
Platz in einer solchen Zone liegt und wenn ja, in welchem Schutzgrad, wird ebenfalls von der
zustandigen Behdrde mitgeteilt.

Was ist sonst noch zu beachten?
Werden chemische Mittel eingesetzt, dann sollte der Rasen einige Tage vorher nicht mehr
gemaht werden.

Damit das Spritzmittel optimal wirkt, wird viel Blattmasse bendétigt. Damit die Wirkstoffe in die
Pflanzen eindringen kénnen, sollte nach der Behandlung kein Regen fallen. Auch sollte auf
eine Beregnung in diesem Zeitraum verzichtet werden. (Die Gebrauchsanweisung der
Hersteller ist zu beachten). Die Spritzgerate missen den Vorschriften gentigen.
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Rasenkrankheiten

Verandert eine Rasenflache insgesamt oder stellenweise auf ungewdhnliche Art und Weise
ihr normales Aussehen, kann von einer Krankheit des Rasens ausgegangen werden.
Pilzbefall oder tierische Schadlinge sind daflr in der Regel verantwortlich. In jedem Falle gilt
es, rechtzeitig Schaden zu erkennen und dann zu behandeln. Nur so kann die Ausbreitung
der Krankheit verhindert werden.

Warum treten Krankheiten auf?

Wird ein Rasen intensiv genutzt, wird er anfélliger gegen Rasenkrankheiten. Vor allem aber
schlechte und falsche Pflege wie z. B. total verfilzte Grasnarben leisten Krankheiten
Vorschub.

Welche Ursachen haben Rasenkrankheiten?

Schlechte oder falsche Pflege ist die haufigste Ursache fir eine Rasenkrankheit. Zuviel
Wasser auf humusreiche oder lehm- und tonhaltige Béden in Verbindung mit einer
einseitigen Dungung (besonders mit langsam wirkenden Stickstoffarten) begulnstigen
Schimmel- und Faulnisbildung.

Pilz férdernd wirkt akuter Kali- und Eisenmangel im Boden. Auch feuchtwarme Witterung im
Sommer und im Herbst kann diese Krankheit beschleunigen. Bei Bodenverdichtung oder
einer Ubersduerung des Rasenplatzes ist das ausgewogene Verhaltnis von Bakterien und
Kleinstlebewesen im Boden gestért und bietet einen guten Nahrboden fiir Pilze.

Welche Hinweise auf tierische Bodenschadlinge gibt es?

Halten sich immer wieder viele Végel auf dem Rasen auf, so weist dieses Verhalten auf
tierische Bodenschadlinge hin, die als bevorzugtes Futter der gefiederten Freunde gelten.

Im Rasen treten fleckige und flachige Verfarbungen auf, die durch Absterben der Graser
verursacht werden. In der Regel rihren diese Schaden vom WurzelfraB von Larven her.

Raiffeisenbank im Kreis Calw eG 10 USt-1d Nr.: DE 251441855
BLZ: 606 630 84
Konto Nr. 653 92 000



Firma Ralf Scherer Lindenstr. 4 75387 Neubulach Tel. 070 53 39 39 88 Mobil. 01 51 18 82 60 00

Rasenpflege Rasenberatung Brennholzhandel Radladerarbeiten Erdsiebarbeiten Funktionalerde Humusmischungen
Spezialerde mit Zuschlagen Mah- und Mulchbetrieb Dienstleistungen

Die haufigsten Rasenpilze

Rostkrankheit (Puccinia spp.)
Erst zeigt sich eine rote Farbung der Blattspitzen, dann bilden sich braune Flecken im Rasen
von 10 bis 15 cm Durchmesser aus. Der Befall kommt am h&ufigsten wahrend der
Vegetationsphase zwischen Juni und September vor. Grund fir den Rotspitz ist eine
mangelhafte Stickstoffversorgung. Entsprechende Stickstoffgaben reichen oft schon zur
erfolgreichen Bekampfung aus.

Hexenringe (Marasmius Oreades)

Meistens zeigen sich auf der Rasenflache groBe dunkelgrine Ringe. Der Boden trocknet
aus, Pilzgeruch liegt in der Luft. Der Befall kommt vor allem in trockenen Bdden vor.
RegelmaBige Bewasserung und aerifizieren bringen Hilfe.
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Schneeschimmel (Fusarium nivale)

Im Rasen zeigen sich gelborange Flecken, die am Anfang 5 cm grof3 sind und spater auf 25
cm anwachsen. Der Befall tritt vornehmlich von Oktober bis Méarz ein, wenn der Rasenplatz
unter einer Schnee- und Eisdecke liegt und trotzdem benutzt wird. Aerifizieren, Vertikutieren,
saure DlUnger und eine ausgewogene Stickstoffdiingung (nicht im Herbst) bekdmpfen den
Schneeschimmel. Vorbeugen ist méglich.

Welche tierischen Schadlinge treten vor allem auf?

Regenwirmer

Die Kotauswulrfe der Regenwlrmer fUhren zu Unebenheiten und Narbenschaden. Eine
zurlckhaltende Bewasserung, eine saure Dliingung, Bellftung, Besandung und Aufnahme
des Schnittgutes dienen der Bekdmpfung.

Engerlinge, Raupen
Es zeigt sich flecken- wund flachenhaftes Absterben der Graser. Geeignete
PflegemaBnahmen sowie der Einsatz von der Firma [Rasenscherer helfen.
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Beschadigte Grasnarbe

Die gleichméaBige und ebene Oberflache des Rasenspielfeldes ist die Voraussetzung flr ein
gutes Spiel. Die Grasnarbe sollte keine Lécher oder kahle Stellen aufweisen, wie sie beim
Spielbetrieb (z. B. in Zweikampfsituationen) entstehen kénnen. Solche mechanischen
Beschadigungen der Grasnarbe sollten sofort beseitigt werden.

Welche Mdglichkeiten der Reparatur gibt es?

Rasenstlicke, die wahrend des Spiels losgerissen wurden, sollten gleich, am besten
vielleicht durch die Spieler selbst, wieder an Ort und Stelle zurlickversetzt und festgetreten
werden. Bei notwendig werdenden kleineren und gréBeren Reparaturen helfen Sand,
Neueinsaat und Rollrasen, die Schaden auszumerzen.
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Wichtige Grundsétze

Eine regelmaBige und richtige Pflege, die bei Problemen in jedem Fall vom Fachberater
unterstitzt werden sollte, erhalt das Rasenspielfeld in bestem Zustand. Eine fachlich
fundierte Beratung bis hin zu einem Pflege- oder Wartungsvertrag wie auch die Ausfihrung
durch fachlich qualifiziertes Personal kénnen dabei Kosten einsparen und irreparable
Schéaden verhindern.

Grundlage einer geordneten Rasenpflege ist eine jahrliche Zustandsbeurteilung der
Rasenflache sowie eine Nahrstoffanalyse aus Proben der Rasentragschicht. Die Ergebnisse
daraus sollten dann in ein Jahres-Pflegeprogramm minden. Méglichst schon im Februar,
spatestens aber zu Beginn der Vegetationsperiode sollte dieses Programm stehen. Darin
enthalten sind die EinzelmaBnahmen, gegliedert nach Art und Umfang, der Zeitpunkt der
Ausfuhrung der MaBnahmen, der Ausfihrende (Unternehmer oder Eigenleistung) sowie die
ungeféahren Kosten der MaBnahmen. Dazu gehért es auch, der Rasenflache die nétigen
Ruhepausen zu génnen. Die Spielpause im Sommer ist unbedingt zur Ausbesserung von
Schaden und flr eine intensive Phase der Rasenpflege zu nutzen. Spiele auf sehr nassem
und kaltem bis gefrorenem Boden sollten mdglichst eingeschrankt werden, da sie den Platz
nur schadigen. Das Rasenfeld ist zu sperren wenn:

Der Rasen im Raureif steht oder gefroren ist.

Der Untergrund noch gefroren ist, oben aber nach Tauwetter eine Schmierschicht entsteht,
oder Schneematsch liegt.

Der Boden durch extreme Regenfalle tiefgriindig durchnasst ist.

Die Verantwortlichen sollten sich immer die Folgekosten ihres Verhaltens vor Augen
halten.
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